
 

2025-2026

Présentation des activités

Découvrir, créer, rêver 



Avec nos 17 ans d!expériences, nous créons et inventons des projets sur de nombreux 
territoires, avec toujours un objectif : faire découvrir le monde qui nous entoure et donner le 
sourire aux petits comme aux grands ! 

Nous intervenons aussi bien au niveau local avec nos ateliers créatifs, de la crèche à l’EHPAD 
avec en particulier, des ateliers « minutes » lors d’événements. Nous menons aussi des actions au 
niveau national, avec nos projets de conception d!outils pédagogiques et de formation en 
médiation culturelle dans des musées et espaces naturels de toute la France. 

Nous élaborons de nombreux projets à destination des jeunes publics : expositions, outils 
pédagogiques, ateliers, projets sur mesure pour les écoles, les structures éducatives (MuMa, la 
Dune du Pilat, musée de l!Horlogerie de Saint Nicolas d!Aliermont, Musée du Quai Branly, Le Centre 
d!Art contemporain de la Matmut, le Puy de Dôme, jardin d!acclimatation à Paris…).

Et pour finir,  notre projet « Tricote un sourire » où le textile et l’art se rejoignent pour créer 
du lien social et intergénérationnel en Normandie, en France et même au-delà, en réalisant des 
installations artistiques textiles et collaboratives.



 
Citémômes

Ingénierie 
culturelle

Ateliers / 
Animations

Tricote un 
sourire

Conception d’outils 
de médiation culturelle, 

locations d’expos 
et formations

Ateliers créatifs 
de la crèche à l’EHPAD

Collecte de carrés et pompons, 
ateliers, installations artistiques

 et expositions

Laboratoire d’innovation sociale et culturelle 
et boosteur de curiosité depuis 2007 !



  Ateliers et ingénierie culturelle

Donner des clefs aux enfants pour qu’ils découvrent 
et s’interrogent sur le monde par l’art et la culture.

Nos valeurs :
- Une approche sensible, ludique et joyeuse
- Des valeurs humaines et humanistes
- Une démarche artistique diversifiée et exigeante
- Un intérêt fort à l’impact environnemental

Nos missions :
- Accompagner et former les structures accueillantes des publics, en 

particulier, les jeunes publics
- Créer des outils de médiation culturelle
- Proposer des ateliers adaptés à des lieux et des publics multiples
- Être un acteur de l’économie circulaire



 

Nos ateliers 



  C’est quoi un atelier Citémômes ? 

- Une démarche culturelle = une sélection d’images et de livres de références

- Une approche esthétique et sensible = un cabinet de curiosité avec une mini-
scénographie (des objets, des pots avec des éléments…) 

- Une entrée active = un atelier créatif

- Une dynamique de développement durable avec la sobriété ludique = matériaux récup’





 

DÉCOUVRIR
Immersion dans un univers via des documents, des images, un cabinet de curiosité, une mini-
scénographie, des objets, du sensible…
= Donner des clefs

CRÉER
Médiation active avec des ateliers de pratiques artistiques
Mise en place de moments de convivialité où les participants de tous âges se sentent 
accompagnés et en confiance
Sensibilisation à la récupération avec la sobriété ludique en favorisant les fournitures « récup’ » (papiers, 
objets, cartons, etc.)
= Devenir acteur

RÊVER
Être dans un chemin de découverte et donner l’envie de rêver et de s’échapper
Rêver d’un ailleurs…
= Laisser l’imagination s’amuser

Nos objectifs



 

Les ateliers « minutes » (sans inscriptions - non stop - souvent lors d’événements)
Environ 10-20 minutes

Les ateliers « découverte » (avec inscriptions)
45 minutes

Les ateliers « groupes » (souvent en structure : bibliothèques, centres de loisirs, écoles, 
collèges, IME, EHPAD…)
1h30 à 2 heures

Différents formats



  Un atelier et une expérience

Une sélection d’images de références

Une sélection de livres

2 Kakémonos

Atelier créatifs (matériel)

Kakémono thématique 
(en fonction de l’atelier)

Cabinet de curiosité
(objets, pots, boites…)

Caisse à vin en bois : 
présentoir

Déco

Chemin de table / textile 
autour du thème



 

- En voyage…Destination le monde !
- Vive la nature !
- Imaginons demain…
- Graines d’artistes
- Nos petits classiques

Nos grandes thématiques



 

 Exemple :  l’atelier autour du café 

Destination l’Afrique
VOYAGES

Embarquement pour un continent aux cultures riches et diversifiées
- Le chocolat : de la fève à la tablette
- Le café : de la graine à la tasse
- Papyrus et carte du Nil
- Hiéroglyphes et scarabées d’Égypte
- Wax en folie
- Les animaux de la savane



 

 Exemple : l’atelier destination l’Inde - les fleurs du Gange 

Destination l’Asie
VOYAGES

Escale aux quatre coins de ce continent pour fêter ces cultures millénaires
- La route de la soie
- Ombres chinoises
- Lanternes du nouvel an chinois
- Lotus du Mékong
- Fleurs du Gange
- Rose sakura ou les cerisiers en fleurs
- La grande vague



 

Voyage dans le Grand Ouest pour découvrir les richesses de la nature 
et des hommes
- Art postal : Welcome to Canada !
- Cactus des déserts de Californie
- Chutes du Niagara
- Les banquises du Pôle Nord
- Les secrets du Grand Canyon
- Turquoise et animaux totems des Navajos
- Archi pixels à la découverte des gratte-ciels de New York

Destination l’Amérique du Nord
VOYAGES

 Exemple : l’atelier Grand Canyon et Turquoise chez les Navajos 



 

Direction le continent des extrêmes, de l’Amazonie à la Patagonie 
en passant par la cordillère des Andes
- Couronnes de fleurs de Frida Khalo
- Carnaval de Rio
- L’or des Incas
- Alpaga et lamas
- Tissages, pompons et ojos de dios
- A la découverte de l’Amazonie

Destination l’Amérique du Sud
VOYAGES

 Exemple : l’atelier Frida Khalo et Amazonie 



 

Destination les îles des plus grandes aux plus petites, des airs 
d’exotisme et la richesse de la culture polynésienne
- Légendes d’Océanie : le temps du rêve
- Art aborigène
- À la découverte des lagons
- Pop-up barrière de corail
- Tatouages de Polynésie
- Couronnes des fleurs des tropiques : Tiaré et cie
- Paréos multicolores

Destination l’Océanie
VOYAGES

 Exemple : l’atelier Art aborigène et Paréos multicolores 



 

Petits périples chez nos voisins européens pour embarquer pour de 
nouvelles découvertes culturelles
- Visite guidée de Londres en bus rouge
- JO et amphores grecques
- Les ocres de Roussillon
- Amulette anti-stress avec la lavande de Provence
- Trèfle d’Irlande
- Sirène de Copenhague

Destination l’Europe
VOYAGES

 Exemple : l’atelier Tour de Londres en bus 



 

 Exemple : l’atelier Les secrets des océans 

NATURE
Plouf !

Découverte de l’eau sous toutes ses formes, ici et ailleurs…
- Plongée dans les lagons
- L’histoire du Grand canyon
- Le cycle de l’eau : de la goutte d’eau à l’océan
- Les secrets des océans
- Destination les grottes : stalagmites et stalagtiques



 
NATURE

Petites bêtes, fleurs et cie

Découverte des richesses et de la beauté de la nature
- La nature qui se réveille : les bulbes
- Les oiseaux migrateurs
- Insectes rigolos en Land Art
- Herbiers magiques
- Mandala nature
- Fleurs multicolores 3D

 Exemple : l’atelier herbier magique et les insectes rigolos 



 

 Exemple : l’atelier La Seine à vélo 

À la découverte des mobilités douces et fêter le vélo !
- La Seine à vélo
- Pomponne ton vélo !
- Ça roule : carte créative autour du vélo

IMAGINONS 
DEMAIN

En mode slow



 

Pour mieux comprendre les villes d’ici et d’ailleurs et y mettre un 
peu de fantaisie !
- C’est quoi une ville ?
- Une ville pleine de poésie
- Maisons du monde
- Archi pixels (différents bâtiment iconiques autour du monde)
- Mille et une couleurs dans la ville (intervention / installation à la craie et/ou textile)

IMAGINONS 
DEMAIN

Raconte-moi la ville !

 Exemple : les ateliers Archi pixels NYC et Mille et une couleurs dans la ville 



  ARTBaz’art

A la découverte des grands artistes, d’hier et aujourd’hui, soit au 
travers de leurs œuvres, soit avec un fil conducteur transversal.
- Méli-mélo
- Le portrait dans l’Art
- L’arbre dans l’Art
- Les fleurs dans l’Art
- A la découverte de… (Monet, Pissaro, Cézanne…)

 Exemple : l’atelier autour du portrait 



 
CLASSIQUE

Au pays des couleurs

Percer les secrets des couleurs et partir en voyage aux quatre coins
du monde
- Chasseurs de couleurs
- Bleu Majorelle
- Améthyste
- Teintures végétales
- Vert Céladon

 Exemple : l’atelier Chasseurs de couleurs et Bleu Majorelle



 
CLASSIQUE

1001 saveurs

Des saveurs de tous les jours ou les secrets de certaines qui 
viennent de contrées éloignées…
- Les super héros du potager
- Thés et tisanes, le pouvoir des plantes
- Cacao, café, sucre : voyages avec les explorateurs
- Cupacales rigolos
- Cookies en folie - petits pots gourmands

 Exemple : l’atelier Thés et tisanes 



 

CLASSIQUE
Il était une fois…

Des contes, des histoires, des mots, des personnages… des recettes 
savoureuses pour découvrir ou redécouvrir les classiques !
- Les pirates
- Les indiens et les cow-boys
- Alice au pays des merveilles
- Sorciers et sorcières
- Les super-héros
- Mon bestiaire imaginaire

 Exemple : les ateliers pirates 



  Au fil des saisons

La nature, les rendez-vous et les fêtes au rythme de l’année…
- L’hiver, le printemps, l’été, l’automne
- Hibernation ou Hivernation
- Petits coeurs pour les gens que l’on aime (La Saint Valentin, fête des parents et 

grands-parents…)
- La nature qui se réveille : les bulbes
- Oiseaux migrateurs
- Oeufs ou lapins de Pâques (lien avec Alice au Pays des merveilles)

- Carnaval (Rio, Venise, masques…)

CLASSIQUE

 Exemples d’ateliers : Pâques avec Alice au Pays des merveilles 



  Halloween

Une fête qui invite les citrouilles, les petits sorciers et aussi tout un 
florilège d’autres personnages et de rituels…
- Petites citrouilles
- Potions Magiques
- Fantômes
- La fête des morts en direct du Mexique
- Sorciers et sorcières

CLASSIQUE

 Exemples d’ateliers 



  Noël
CLASSIQUE

Des ateliers pour faire vivre la magie de Noël et la partager !
- Cartes de Noël
- La liste au Père Noël
- Crackers
- Petits anges
- Noël nature
- Casse-noisette
- Étoiles et autres déco de Noël

 Exemples d’ateliers 



 

Ingénierie culturelle 



  Conception d’outils 

Tout au long de l’année, nous nous tenons disponibles pour un accompagnement 
personnalisé dans la réalisation d’outils sur-mesure en mettant à votre service notre 
expertise.

Quelle que soit la nature de votre projet, nous vous accompagnons dans la création 
d’outils et d’espaces de médiation adaptés aux besoins de votre structure.

Forts d’une riche expérience, nous concevons et réalisons de véritables « expériences à 
vivre » et à partager au travers d’outils ludiques et pédagogiques, dédiés à la découverte et à 
la connaissance.



 

Nous pouvons donc vous conseiller et vous accompagner dans l’élaboration d’un projet sur-
mesure avec vous dans le cadre de votre projet pédagogique ou pour une manifestation 
culturelle. 

Que vous soyez un musée, pour une école, ou pour une collectivité, nous vous 
accompagnons dans votre réflexion et dans la mise en place de dispositifs adaptés. 

Ces projets peuvent prendre différentes formes :
- la création d’un atelier sur une thématique spécifique
- la conception d’une exposition 
- la définition d’un parcours découverte
- la création d’une mallette pédagogique 
- la création de jeux
- la définition et la mise en place d’aides à la visite

Les objectifs principaux dans chaque projet : donner des clés de lecture aux enfants et 
donner du sens, partager des émotions, des expériences, découvrir de nouvelles sensations, 
aller à la rencontre de l'œuvre ou de l’esprit des lieux…

Projets sur-mesure



  Formations 

Nous intervenons toute l’année au sein de vos structures afin de former vos équipes à nos 
différents outils dans le cadre de l’acquisition de ceux-ci, ou en permettant à vos équipes de 
médiation et d’animation, d’acquérir de nouvelles compétences et découvrir de nouvelles 
disciplines. 
L’objectif de ces formations est avant tout la transmission de nos valeurs et le partage de 
notre expérience. 
 
Ainsi, lors de ces temps d’échanges, nous mettons en avant les bases de la médiation 
culturelle tout en mettant l’accent sur la connaissance de ses cibles et des contenus à 
transmettre.
Un certain nombre de clés sont ainsi livrées afin de vous permettre de vous approprier les 
outils créés pour votre structure ou d’aller plus loin dans le projet que vous souhaitez 
mettre en place.

Nous intervenons également à l’occasion de séminaires, colloques ou formations 
professionnelles pour apporter notre point de vue et nos expériences, mais aussi pour faire 
avancer les choses ensemble…



 Les formations que nous proposons aujourd’hui :

Soit à l’éveil culturel grâce à la médiation culturelle et sensible :
- L’éveil culturel pour les touts-petits
- L’eveil culturel pour les 3-8 ans

Soit à des approches et à des thématiques spécifiques :
- Carnets d’ailleurs : mise en œuvre d’un projet pluridisciplinaire autour du voyage
- Projet textile : mobiliser et créer du lien intergénérationnel autour de l’art textile



 

Nos expositions
En location



  Petites formes

Cabinet de curiosité
(objets, pots…)

Chemin de table en 
fonction de la thématique

Sélection de livres

Une œuvre ou 
installation artistique 

(en option)

Série de kakémonos sur 
la thématique

Quizz

L’expo rentre 
dans une malle !
Facile à envoyer 
par la poste !



  Avec 100 milliards de vêtements vendus 
chaque année dans le monde, l’industrie textile 
suscite de plus en plus d’interrogations. 
En cause ? 
La pollution qu’elle entraîne et les conditions 
de travail parfois déplorables sur lesquelles elle 
repose. Comment trouver un équilibre entre 
mode et respect de la planète ? 
C’est autour de cette question qu’est orientée 
cette exposition. 
Son objectif est d’offrir les clés pour que 
chacun trouve sa propre réponse. 
Pour cela, l'association Citémômes vous 
propose de rentrer dans les coulisses de la 
mode et de l’industrie textile. 
De la fibre au vêtement bien rangé dans votre 
penderie, vous découvrirez pas à pas les 
différentes étapes de la vie de vos habits !

 Exposition 1001 fibres 

Dans les coulisses de l’industrie textile



 

Les prochaines expositions (à réserver dès maintenant !)

Pour 2026 :
- Le tour du monde des couleurs
- À la découverte de l’Afrique de l’Ouest
- L’impressionnisme et Monet 
- Abécédaire du cirque

Pour 2027 :
- Le tour du monde de l’eau et des fleuves
- Le tour du monde de la biodiversité (faune et flore)
- Maeva et Manava en Polynésie



  Grandes formes

Des expositions immersives
avec une scénographie 

spécifique.2 familles d’expo :
- Paroles d’arbres
- Le cabinet de curiosités de Mr Gibbs



 

 Exposition Les baobabs débarquent !

Paroles d’arbres 

Destination l’Afrique de l’Ouest, au Togo, où 
notre baobab a grandi !

A ses pieds, il garde précieusement ses boîtes 
à souvenirs.
Dans chaque boite, il conserve des secrets…

Voici une exposition où l’imaginaire et la 
culture se croisent pour créer un espace de 
découverte, d’échange et de partage pour les 
jeunes publics. 

Différentes thématiques telles que la 
nourriture, les animaux, les vêtements et 
l’artisanat, permettent de mieux comprendre 
cette partie de notre terre, le mode de vie et 
la culture des habitants du Togo. 



 

 Exposition Maeva et Manava en Polynésie 

Destination la Polynésie française…
Avec la Tiaré, en particulier Tahiti, l’île où elle a grandi !
A ses pieds, elle garde précieusement ses boîtes à souvenirs.
Dans chaque boite, elle conserve des secrets…

Faire un voyage en direction de l’océan Pacifique et partir à l’aventure vers 
Tahiti et ses îles, pour mieux apprivoiser la nature et ses magnifiques 
paysages…
Dans un décor parsemé de boîtes aux trésors, les enfants découvriront ce 
territoire d’Outre-mer petit à petit.
Chaque boîte est un chemin pour aller à la rencontre d’une thématique 
exotique, en découvrant le portrait d’un habitant, ou encore l’univers des 
fonds marins.
Un grand voyage vers des terres souvent inconnues qui permet de mieux 
appréhender notre territoire, notre planète et ses richesses. C’est l’occasion 
de devenir acteur et explorateur le temps d’un instant…
Un regard sur l’art, un regard sur le paysage, un regard sur un territoire : 
la Polynésie, un petit bout de France à l’autre bout de la terre…

Paroles d’arbres 



 

Roulement de tambours, le cirque est arrivé !
Voici un chapiteau un peu spécial, qui derrière ses 
petits drapeaux, a de nombreuses histoires à 
raconter…

Sous l’arbre-chapiteau, les clowns, les acrobates, 
les jongleurs et toute la troupe se sont donnés 
rendez-vous.
Cette exposition a été réalisée avec la 
collaboration de tous les élèves d’une école 
maternelle. Ainsi se crée un trait d’union entre le 
travail des enfants et leur regard sur le monde du 
cirque à destination d’autres enfants. 
Ce dispositif permet de créer un dialogue de pair 
à pair et d’entrer dans l’univers magique du cirque 
par autant de petites boîtes que de thématiques 
abordées. 

Paroles d’arbres 

 Exposition Sous le chapiteau 



 

Un vieux monsieur qui adore collectionner ! 
Il garde précieusement toutes ses petites fioles et ses 
valises.

Et parfois, il voyage pour venir partager ses découvertes et 
ses secrets !

Interrogeons-nous sur la nature et notre environnement 
proche : ses richesses, ses petits défauts mais surtout son 
rôle dans notre vie quotidienne.

Faites place aux abeilles, aux roses et autres fleurs, des 
galets gardiens de mers, des falaises et de l'eucalyptus qui 
vous racontera ses histoires de petits papiers ! 

Autour d’une valise qui a voyagé, d’une série de curiosités 
d’un collectionneur anglais, le spectacle commence…

 Le cabinet de curiosités de Mr Gibbs 

 Les secrets de la nature 



 

Dans un décor semi-atelier/semi-paysage, les enfants découvriront ce mouvement artistique 
par petits morceaux. Chaque boîte est un sentier pour aller à la rencontre d’une thématique 
chère à ces peintres ou vers le portrait d’un artiste, ou encore pour découvrir les coulisses des 
œuvres.
Une  vieille valise invitera les enfants à approfondir leurs découvertes avec des livres et d’autres 
documents.
Un voyage dans l’histoire, pour mieux appréhender le présent, devenir acteur ou devenir artiste 
le temps d’un instant…
Un regard sur l’art, un regard sur le territoire : la Normandie, terre d’inspiration pour ces 
peintres si célèbres. Alors pourquoi ne pas marcher sur leurs pas…

 Le cabinet de curiosités de Mr Gibbs 

À la découverte de l’impressionnisme



 

Tricote un sourire 



  Tricote un sourire

Créer du lien social et intergénérationnel 
autour de projets collaboratifs artistiques et textiles

Nos valeurs :
- Accessible à tous
- Sensible à l’économie circulaire
- Une vision artistique
- Des valeurs éthiques, humaines portées et partagées

Nos missions :
- Créer des œuvres en résonnance avec le monde
- Animer un réseau et une communauté
- Valoriser et diffuser
- Assurer la logistique autour de l’économie circulaire



 



 

Nos expositions



  Petites formes 

2 expositions autour du textile composées de panneaux et d’éléments 
de découvertes

- L’exposition « Tricote un sourire : une aventure collective hors norme » 
- L’exposition « 1001 fibres : dans les coulisses de l’industrie textile » (voir expositions 

« Petites formes » dans la partie précédente)



 

Envie de découvrir l’univers de Tricote un sourire ? 

Cette exposition est faite pour ça ! 

Avec une dizaine de kakémonos colorées et pleins 
d’anecdotes, partez à la rencontre d’un projet pas 
comme les autres… Comment le tricot a trouvé sa 
place chez Citémômes, les grandes étapes de la 
fameuse « Route du sourire », nos installations 
emblématiques dans l’espace public, et le défi un peu 
fou des tableaux géants façon Monet. 

Pour rendre la visite encore plus vivante, des petits 
carrés à toucher, des bocaux de laine, des pelotes 
vous attendent sur une table ainsi qu’une œuvre en 
tricot pour mieux comprendre la démarche. 

Une expo itinérante, simple à installer qui tient dans 
une petite cantine… et qui donne envie de se lancer 
à son tour !

« Tricote un sourire : une aventure collective hors norme »



 

Nous vous proposons différents projets évolutifs modulable en fonction 
de votre espace disponible.

De l’installation éphémère, en intérieur ou extérieur, à l’installation de plusieurs mois pour 
une grande exposition…

Nos propositions :

- Ensemble nous sommes Monet
- Océans Fascinants
- Raconte-moi la Seine
- Héroïnes
- Sports et Olympisme
- Yarn-Bombing

Installations artistiques



  Ensemble nous sommes Monet
Depuis 2016, nous avons réalisés de nombreux tableaux de l’artiste en pixel art textile :
- Suzanne
- Le Pont
- Nymphéas (6 œuvres)
- Étretat 
- Cathédrale(s) (2 œuvres)

Pour ces expositions, nous créons une installation adaptée au lieu, avec les œuvres emblématiques de 
Claude Monet, créées grâce à notre projet participatif.
En plus des tableaux, l’installation comporte des éléments scénographiques en textile issus du projet 
« Jardins Magiques » pour créer une ambiance immersive autour des œuvres et rappelant les jardins de 
Giverny.

Les tableaux peuvent aussi être exposés seuls sur demande.



 

« Jardins Magiques » à la Manufacture Bohin 

« Jardins Magiques » à Galerie Porte 10 - 
Espace culturel du CHU de Rouen



  Océans Fascinants

La mer, les océans… comme une invitation au voyage !
Alors, prêts pour une petite plongée ? 

Laissez-vous embarquer dans cette aventure, nous vous ouvrons les portes de ce monde englouti…
Au programme, beaucoup de bleus, des plus clairs aux plus foncés, beaucoup de questions sur cette 
immensité bleutée et surtout sur son avenir…
Des écoliers aux seniors, ce projet intergénérationnel a permis de donner le sourire à tous ses participants 
de janvier à juin 2023,  mêlant des personnes d'âges et d'horizons différents autour de la thématique de la 
protection marine !



  Raconte-moi la Seine
Raconte-moi la Seine est un projet artistique participatif qui invite à un voyage textile autour du fleuve et de ses 
paysages. Il mêle broderie, tissage, couture et dessin sur des bâches publicitaires récupérées, impliquant une 
communauté engagée afin de découvrir les secrets de ses méandres et de partir à la découverte de la faune, la 
flore et de son histoire…

L’installation principale composée de panneaux peints et brodés, est accompagnée d’un habillage textile composé 
de pompons, tissages, origamis et carrés de laine.

L’objectif final est de réaliser d’ici 2027 une œuvre collective de plus de 70 mètres, surpassant la célèbre 
tapisserie de Bayeux, en lien avec le millénaire de Guillaume le Conquérant.

La démarche se poursuit avec de nouveaux ateliers, une résidence artistique et d’autres expositions, enrichissant 
l’œuvre qui est évolutive et participative mêlant création, partage et patrimoine.



 

Cette installation rend hommage aux ouvrières textiles d’hier et d’aujourd’hui. 
Dans sa version globale, elle compte plus de 30 000 petits carrés de tricot et 5000 pompons installés dans le patio de la 
Fabrique des Savoir d’Elbeuf (76), ancienne usine textile. 
Dans le cadre de la saison « Héroïnes » de la Réunion des Musées Métropolitains de Rouen Normandie, elle a mobilisé 
les habitants du territoire d’Elbeuf, dont le passé industriel textile est immensément riche, de la Métropole de Rouen, 
ainsi que bon nombre de tricoteurs.euses et pomponneurs.eurses de France… Et d’ailleurs !
Cette œuvre est non seulement un hommage aux femmes ouvrières du passé et notamment des usines de draps de 
laine d’Elbeuf, mais également un clin d’oeil aux héroïnes du présent de notre communauté : nos bénévoles, nos 
tricoteuses… Toutes les personnes qui participent à ce projet et à sa réussite. 
Derrière chaque carré se cache une personne, un sourire, une histoire… l’un de nos héros ou l’une de nos héroïnes…

Cette installation est modulable en terme de taille et s’adapte à différents types d’espaces.

Héroïnes



 

Cette installation artistique peut rassembler jusqu’à 203 drapeaux, une flamme, des anneaux et des cœurs, 
symboles tricotés des Jeux Olympiques et Paralympiques sur la surface d’un terrain de Handball !

En 2024, l’œuvre a pris vie à travers plusieurs installations lors du relais de la flamme olympique et paralympique, 
ou encore, lors de la Marche Bleue.

L’installation a reçu le label officiel “Olympiade Culturelle” par le comité Paris 2024, soulignant son rayonnement 
artistique et sportif.

Modulable et mobile, elle peut être prêtée et adaptée à différents espaces et événements.

Sports et olympisme



 

Le yarn bombing, ou « graffiti de fil », est une forme d’art urbain qui habille les espaces publics (poteaux, arbres…) de 
pièces en tricot et de mailles colorées. Cette pratique éphémère apporte une touche de poésie et de gaieté dans la 
ville tout en créant du lien entre les habitants autour d’un projet créatif et participatif.

Avec Tricote un sourire, nous vous accompagnons de l’idée à la réalisation pour concevoir des installations artistiques 
en extérieur, sur-mesure et adaptées à vos espaces et vos publics.
Nous mêlons créativité, pédagogie et convivialité pour faire de chaque projet une expérience humaine unique, 
fédératrice et joyeuse.

Que ce soit pour dynamiser un quartier, animer un événement ou valoriser une identité locale, notre équipe met son 
expertise au service de vos envies pour transformer vos lieux en véritables terrains de jeu créatifs et conviviaux.

Yarn bombing



 

La Maison Sourire, Rouen, 2020-2021,
Festival internationnal de Street-Art « Rouen impressionnée »



 

Nos interventions



 
Conférences 

Une histoire de fils dans nos villes, Voyage au cœur des fibres et du street-art textile (45mn/1h)
Partez à la découverte des fibres textiles d’hier et d’aujourd’hui, de leur fabrication à leurs usages actuels. Cette 
conférence interactive vous emmène dans l’univers du Yarn-bombing, à la croisée du Land Art, du Street Art et 
de l’art textile. Entre patrimoine industriel, créativité collective et expression artistique dans l’espace public, 
vous découvrirez comment les fils tissent des liens entre territoires, mémoires et modernité.
Un moment d’échange et d’inspiration… qui pourrait bien vous donner envie de prendre le fil à votre tour !

Tricote un sourire, l’histoire d’une aventure textile hors norme aux milliers de participants (30-45mn)
Venez découvrir la fabuleuse histoire du projet artistique Tricote un sourire, présentée par sa créatrice 
Mathilde Milot. 
Le principe du projet, sa communauté, les œuvres géantes réalisées, les différentes manières d'y participer... 
Cette belle aventure n'aura plus de secret pour vous. 
Et qui sait, peut-être la rejoindrez-vous !

Les deux conférences peuvent être réalisées séparemment ou les deux ensembles peuvent former une conférence 
complète sur 1h30-2h.



 

La route du Sourire 
Découvrez les grandes étapes de la Route du Sourire dans un atelier de 2h.
Au programme les activités essentielles dans la création des œuvres : 
- Pompons 
- Tricot / crochet
- Tri des couleurs et des nuances
- Couture des carrés

Edgar, le mouton qui aimait les couleurs
Un atelier pour les plus petits pour découvrir l’univers du fil avec la création d’une œuvre !

Pompons party !
Un atelier facile à mettre en place pour des événements, en intérieur ou extérieur, avec atelier pompons non-
stop pour les petits et les grands !

Ateliers découverte



  Cycle d’ateliers

Inspiré des grandes étapes de la Route du Sourire, ce cycle d’ateliers propose une immersion créative dans 
l’univers du textile. En 5 séances de 2 heures, les participants découvrent, expérimentent et créent ensemble une 
œuvre collective, tout en développant des compétences autour du textile. 
Chaque étape permet de manipuler des matières, de partager des savoir-faire et de mieux comprendre l’histoire 
textile du territoire.
De la découverte du patrimoine et des matériaux à l’installation finale, ce parcours ludique et coopératif offre à chacun 
un bagage sur le textile unique… et une belle dose de sourire à partager !

Détail du cycle :

Séance 1 – (2 heures)
Découverte de l’origine des fils, du patrimoine textile normand et de l'art textile et présentation du projet ''tricote un sourire''.

Séance 2 – (2 heures)
Pratique autour de la maille (différentes techniques en petits ateliers).

Séance – 3 (2 heures)
Séance de réflexion autour du projet, travail exploratoire et ateliers textiles (différents petits ateliers).

Séance – 4 (2 heures)
Séance d’assemblage et ateliers textiles (différents petits ateliers).

Séance – 5 (2 heures)
Installation du projet sous forme d'exposition ou d'installation artistique.



 

Devenir tricolab



  Nos tricolab
Les Tricolab, des lieux pour récolter des sourires !
Pour faciliter la collecte des carrés et pompons, nous développons un réseau de points appelés Tricolabs. Ce sont 
des lieux ouverts aux publics et conviviaux : bibliothèques, associations, structures culturelles, commerces qui 
réceptionnent les carrés des participants. Grâce à notre carte interactive, près de150 Tricolabs fédèrent déjà des 
communautés un peu partout en Normandie, en France et même au-delà !

Comment rejoindre l’aventure ?
C’est très simple ! Vous pouvez créer votre propre espace « Tricote un sourire » en installant un petit coin dédié 
à la collecte (carton, panier, boîte…) et signer une charte pour être référencé sur notre carte interactive.

Faire vivre votre Tricolab
Aménagez votre espace comme vous le souhaitez et organisez ateliers, événements ou corners tricot pour 
mobiliser votre communauté autour du projet. Pour cela, nous vous accompagnons de différentes manières : un 
espace dédié en ligne avec des outils à télécharger, newsletter, des webinaires, des défis…

La collecte des carrés
Lorsque votre boîte est remplie, vous nous envoyez vos carrés par la poste ou Mondial Relay. Le poids léger des 
carrés et pompons permet des frais d’envoi raisonnables.

L’aventure vous tente, contactez-nous par mail à tricoteunsourire@gmail.com ou par téléphone 
au 07 49 03 80 28 

mailto:tricoteunsourire@gmail.com
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 Tricote un  sourire reçoit le soutien de :



Infos pratiques

Nous serons ravis de répondre à vos questions

 ou de vous donner des informations par mail : 

associationcitemomes@gmail.com

ou par téléphone au 02 76 08 72 67.
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